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Ai Dirigenti e Coordinatori Didattici delle scuole 

 di ogni ordine e grado della Città Metropolitana di Torino 

LORO SEDI 

Oggetto: Incontri alla Reggia di Venaria – Alimentazione & Sport  3 -10 - 17 ottobre 2023 

 

Si trasmette la proposta del  CONI Piemonte - Delegazione di Torino -  che, in collaborazione con l’Istituto di 

Medicina dello Sport e la Reggia di Venaria organizza, per le scuole del territorio, una serie di incontri con 

medici sportivi, nutrizionisti, allenatori e atleti professionisti di alto livello di diverse discipline (Calcio, 

Ciclismo, Atletica Leggera, Pugilato, Nuoto e Ginnastica Artistica) sugli effetti benefici dei corretti stili di vita 

attiva per uno sviluppo sano ed equilibrato.  

Le  modalità di iscrizione e partecipazione sono indicate nella nota allegata. 

Le scuole iscritte riceveranno conferma di partecipazione da parte degli organizzatori. 

Per eventuali chiarimenti contattare: Prof. Luigi Casale Tel. 011 3167303 

Si ringrazia per la collaborazione.  

 

Il Referente Territoriale EFS       Il Dirigente 

       Renzo Suppo                     Tecla Riverso 
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