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Ai Dirigenti Scolastici delle Scuole 

Secondarie  di I e II grado  della Città 

Metropolitana di Torino  

  

 

 

 

Oggetto: Manifestazione Corsa Campestre a.s. 2025/26 Alunni con disabilità –  
Scuole secondarie di I e II grado 

 

 

Si trasmettono le norme relative allo svolgimento della Manifestazione provinciale di Corsa 
Campestre per gli alunni/e con disabilità. 

 

Si invitano le SS.LL. a volerne dare opportuna conoscenza ai Referenti Sportivi Scolastici ed 
agli Insegnanti di   Educazione Fisica e Scienze motorie che svolgono le attività di avviamento 
alla pratica sportiva o che operano sul sostegno. 

 
Si ringrazia per l'attenzione e si porgono cordiali saluti. 

 

 

Il Referente Territoriale EMFS      Il Dirigente 

 Isabella Dalbesio                   Tecla Riverso 
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MANIFESTAZIONE DI CORSA CAMPESTRE ALUNNI CON DISABILITA' 
Norme tecniche e organizzative 

 
CATEGORIA  ANNI DI NASCITA 

Scuole 1° Grado Gareggiano nella Cat. Ragazzi/e gli anni 2014-2015; 
Gareggiano nella Cat. Cadetti/e gli anni 2011-2012-2013 

 

DISTANZA PER TUTTE LE CATEGORIE DI DISABILITÀ: 1000 m 

CATEGORIA ANNI DI NASCITA 

Scuole 2° Grado Gareggiano nella Cat. Allievi/e gli anni 2009-2010-2011 (2012 in caso di  
anticipo scolastico) 
Gareggiano nella Cat. Juniores m/f gli anni 2006 -2007-2008 

 

DISTANZA PER TUTTE LE CATEGORIE DI DISABILITÀ: 1.500 m 

 
Categorie di disabilità 

 
Considerata l'eterogeneità delle disabilità degli alunni, le classifiche verranno stilate 
suddividendoli nelle seguenti categorie: 

 
• Alunni con disabilità intellettivo relazionale (DIR) 

 
• Alunni con disabilità intellettivo relazionale “Down” (C21)  

 
• Alunni con disabilità fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.) 

 
• Alunni non udenti (HS) 

 
• Alunni non vedenti (NV) 

 

 
Gli alunni che presentano più disabilità dovranno essere iscritti nella categoria di disabilità 
prevalente. 
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PROVA PROMOZIONALE 400 m 

 
In occasione della Finale Provinciale 2025/26 per gli alunni con disabilità delle scuole sec. I e II grado, l'Ufficio 

Educazione Fisica organizzerà, oltre alle distanze previste dalle schede tecniche dei Campionati Studenteschi, 

una prova su un percorso ridotto di m 400. Le classifiche saranno stilate in base alle categorie di età e di 

tipologia di disabilità. La partecipazione a tale prova non dà diritto al passaggio alle eventuali manifestazioni 

successive; gli alunni interessati alle eventuali fasi successive gareggeranno sulle distanze indicate nelle 

tabelle. 

NEL CASO IN CUI L'ATLETA DA ISCRIVERE VOGLIA GAREGGIARE SULLA DISTANZA DI 400m, I DOCENTI 
DOVRANNO INDICARLO NELLA SCHEDA DI ISCRIZIONE; PER TUTTI GLI ALTRI L'ISCRIZIONE SARA' 
RIFERITA ALLE DISTANZE INDICATE NELLE TABELLE. 

 
NORME GENERALI: 

 
Tutti gli alunni dovranno essere in possesso di documento d'identità o del modello di certificazione 

sostitutivo di identità personale provvisto di foto e vidimato dal D.S., ed aver consegnato alla scuola il 

CERTIFICATO PER L'ATTIVITA' SPORTIVA NON AGONISTICA previsto dalla normativa ai sensi del D.M. 

24.04.2013 modificato dall’art. 42 bis della L. 9 agosto 2013 n. 98 di conversione del D.L. n. 69/2013 e nota 

esplicativa Ministero della Salute prot. n° 1142P del 01/02/2018. Tali documenti sono allegati alla presente 

comunicazione. 

 

Iscrizioni: inviare via mail il modulo d’iscrizione allegato, debitamente compilato e firmato dal 
Dirigente Scolastico, al seguente indirizzo mail: 

 
uef.to@istruzione.it  entro e non oltre il 4 DICEMBRE 2025 

 

SI RACCOMANDA LA MASSIMA COLLABORAZIONE DEI DOCENTI. PER INFORMAZIONI 

 
- Ufficio EFS Torino 011 4404344/369 

 

 

mailto:uef.to@istruzione.it
mailto:isabella.dalbesio@scuola.istruzione.it
mailto:%20cristina.ughetto@istruzione.it
mailto:usp.to@istruzione.it
mailto:uspto@postacert.istruzione.it
mailto:uef.to@istruzione.it


 

 

 

Ministero dell’istruzione e del merito 
Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte  

Ufficio V - Ambito territoriale di Torino 

Ufficio di Coordinamento Educazione Motoria, Fisica e Sportiva 

Area _10_   – Ufficio di Coordinamento Educazione Motoria, Fisica e Sportiva_ –  uef.to@istruzione.it 

Il Responsabile del Procedimento: ISABELLA DALBESIO – isabella.dalbesio@scuola.istruzione.it 

Rif.: Cristina Ughetto – Luca Chirio – cristina.ughetto@istruzione.it; luca.chirio@scuola.istruzione.it 

Via Coazze n° 18 – 10138 Torino - Tel. 011/4404311 E-mail: usp.to@istruzione.it - PEC: uspto@postacert.istruzione.it  

 

 

 

 

FINALE PROVINCIALE DI CORSA CAMPESTRE 
Scuole Secondarie di I e II Grado Alunni Con Disabilità 

 

Data: 11 dicembre 2025 

Luogo: PARCO DELLA PELLERINA TORINO C.so APPIO CLAUDIO 110 c/o sede impianti sportivi Spazio 
Talent Soccer 

Orario accredito: ore 9:30 

 
Programma delle Partenze 11/12/2025 

 
CATEGORIA DISTANZA ORARIO 

Allieve 2000 m   10:00 

Juniores Femminile 2000 m   10:15 

Allievi 2500 m   10:30 

Juniores Maschile 2500 m   10:45 

Gara Promozionale 
Alunni/E con Disabilità I e II Grado 

400 m   11:00 

 Cadette 
Alunni/E con Disabilità 
Tutte le categorie Scuole Sec. di Secondo Grado 

1500 m   11:15 

Ragazze +  
Alunni/E con Disabilità 
Tutte le categorie Scuole Sec. di Primo Grado 

1000 m   11:30 

Ragazzi 1000 m   11:45 

Cadetti 2000 m   12:00 

 

 
Si invitano i docenti accompagnatori di prendere visione con attenzione del programma sopra riportato e di 

presentarsi con i propri studenti in zona partenza con congruo anticipo, al fine di rispondere prontamente 

alla chiamata dei partecipanti da parte della giuria di gara. 
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