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AI DIRIGENTI SCOLASTICI
SCUOLE SECONDARIE DI IT GRADO
STATALI E PARITARIE

CITTA” METROPOLITANA TORINO

Oggetto: C.S. Atletica leggera su pista a. s. 2021/22 - Scuole Secondarie II grado

Si trasmettono in allegato le horme tecniche ed organizzative relative allo svolgimento
dei Campionati Studenteschi di Atletica leggera su pista per le categorie Allievi e
Allieve, con invito a volerne dare opportuna conoscenza ai Referenti Scolastici ed ai
Docenti di Scienze Motorie e Sportive che svolgono le attivita sportive scolastiche.

Ringraziando per la collaborazione si porgono distinti saluti.

Allegati:

modulo iscrizioni

modello autocertificazione identita
modelli sostituzioni allievi/e

Il Referente Territoriale di E.F.S. Il Dirigente

Renzo Suppo Tecla Riverso

Tel.0114404369
renzo.suppo@posta.istruzione.it
Cristina Ughetto 011 5163607
Paolo Zambon 011 4404344

| | RIF. Renzo Suppo Ed. Fisica e Sportiva
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INFORMAZIONI GENERALI

ACCOMPAGNATORI: Si ricorda che le squadre dovranno essere accompagnate
esclusivamente da personale scolastico docente o direttivo, come previsto dal Progetto
Tecnico trasmesso con nota prot. n. 3029 del 22-12-2021. La conduzione tecnica sui
campi di gara e affidata ai docenti di educazione fisica dell’Istituto scolastico e in
nessun caso a personale non docente o estraneo alla scuola. L'inosservanza delle
predette disposizioni dara luogo all'esclusione dalla manifestazione. Durante la
manifestazione i Docenti sono chiamati a collaborare in termini di sorveglianza e del
rispetto delle regole da parte dei propri alunni/e relativamente alla sicurezza e alle
norme vigenti di contenimento epidemiologico.

PARTECIPANTI: La partecipazione e aperta anche ai tesserati senza limiti di numero.

TUTELA SANITARIA: E previsto per i partecipanti il possesso del certificato per
I’attivita sportiva non agonistica o agonistico, secondo le modalita indicate nel Progetto
Tecnico dei Campionati Studenteschi trasmesso con nota MIUR prot. n. 3029 del 22-
12-2021 e della nota USR PIEMONTE/CONI Piemonte n. 1857 del 01-03-20109.

ISCRIZIONI- DOCUMENTAZIONE

1. compilare la il file Excel allegato alla presente nota , da inviare tramite
mail a uef.to@istruzione.it entro e non oltre il giorno 26 aprile 2022.
ATTENZIONE: Il file & gia impostato con gli spazi utili per la gestione della gara

pertanto NON dovra essere modificato il foglio 1, dopo aver compilato il file
esso dovra essere salvato e rinominato con il nome dell’Istituto.

2. Sezione Eventi portale dei Campionati Studenteschi: , caricare i nominativi
del docente accompagnatore e degli alunni/e partecipanti inserendoli nell’evento
provinciale della disciplina sportiva e categoria interessata.

3. Modello Eventi generare — stampare - far firmare dal D.S. il modello eventi.
Tale documento andra consegnato all’accredito il giorno della
manifestazione.

SOSTITUZIONI: si potranno effettuare attraverso Ila modulistica allegata e
presentando il documento debitamente compilato durante le fasi di accredito nelle
giornate delle manifestazioni

IDENTIFICAZIONE ALUNNI: Tutti gli alunni dovranno essere in possesso del
documento d’identita o del modello di certificazione sostitutivo di identita personale
provvisto di foto e vidimato dal Dirigente scolastico ( vedi allegato )

INGRESSO IMPIANTO: si potra accedere all'impianto Primo Nebiolo — Parco Ruffini
secondo quanto indicato dalle norme vigenti di contenimento epidemiologico alla data
della manifestazione.



CAMPIONATI STUDENTESCHI

ATLETICA LEGGERA SU PISTA 2021-22
Norme tecniche e organizzative

CATEGORIE: ALLIEVE/ALLIEVI nati negli anni 2005-2006-2007-2008(anticipo)
Programma tecnico

e Corse 100mt. piani - 100* hs AF-110hs* AM - 1000 mt. - Staffetta 4x100
e Salti: Alto - Lungo
e Lanci: Peso ( AFkg. 3 AMKg. 5)

*100hs Allieve: 10 ostacoli da cm. 76-distanze 13m/8m/15m
*110hs Allievi : 10 ostacoli da cm. 84 -distanze 13m/8,50m/10,50m

Progressione salto in alto:
MASCHI 120, 130, 140, 145...... FEMMINE 110, 120, 125, 130 .......

STAFFETTA 4x100: con vincolo di zona di cambio.

composta da 4 alunni della squadra di diverse specialita che hanno gia gareggiato
nella propria specialita (eccetto m. 1000).

Partecipazione

Partecipazione per squadra: ogni istituto potra iscrivere nelle corse massimo 2
atleti ( 100 m. - 100/110m. hs. — 1000 m. ), 1 atleta nei concorsi ( salto in
alto-salto in lungo-getto del peso). La classifica di squadra si otterra sommando i
migliori risultati conseguiti in almeno 5 gare individuali del programma piu la
staffetta Le rappresentative degli potranno essere quindi composte da un minimo di
5 atleti di diverse specialita individuali fino ad un massimo di 9 atleti.

Partecipazione individuale: le scuole potranno eventualmente iscrivere solo
alunni/e a titolo individuale se non riescono a formare la squadra

Punteggi e classifiche

Verra redatta una classifica individuale per ogni specialita.

Le classifiche di squadra verranno redatte sulla somma dei 6 migliori punteggi
ottenuti nelle 7 gare previste (il risultato della staffetta 4x100, gara sempre
obbligatoria, deve essere incluso nei 6 punteggi).

Al primo classificato verra assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e
cosi a salire fino all’ultimo classificato

In caso di:

- di atleta squalificata/o, ritirata/o non classificata/o, verra assegnato all’atleta il
punteggio dell’ultimo classificato pit 1 punto e la gara si intendera, comunque,
coperta.

- di parita tra 2 o piu squadre verra classificata prima la squadra che avra ottenuto il
punteggio piu basso in assoluto.



Norme specifiche

- per i salti e i lanci saranno decisi i numeri dei tentativi in base alle iscrizioni.

- & consentito I'uso di scarpe chiodate.

- gli atleti dovranno presentarsi all’addetto ai concorrenti 10’ prima dell’orario delle
gare muniti della Carta d’Identita o del modello di certificazione di identita personale
debitamente compilato e vidimato dal Dirigente Scolastico. Tale modello € allegato alla
presente nota.

Sostituzioni: sono ammesse presentando il modello sostituzioni allegato e sara
accettato solo se debitamente compilato.

FINALE PROVINCIALE

CAMPO ATLETICA P. NEBIOLO Viale Hugues, 10 - TORINO

04 maggio 2022 cat. Allieve
06 maggio 2022 cat. Allievi

ISCRIZIONE FINALE PROVINCIALE
entro e non oltre il giorno 26 aprile 2022

ORARIO

ORE 8.45 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

ORE 9.15 SALTO IN ALTO - SALTO IN LUNGO

PESO - 100/110m.hs.
a seguire
100 m. - 1000 m.

ORE 11.45 STAFFETTA 4 X 100 F/M

a seguire premiazione
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