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Ai Dirigenti delle Scuole Secondarie di I e II 

grado della Città Metropolitana di Torino  
 

 
 
Oggetto: Manifestazione promozionale di CANOTTAGGIO a.s. 2025/26 - Scuole Secondarie di I e II 
Grado 

 
Si trasmettono, in allegato, le norme relative allo svolgimento delle Manifestazione promozionale 

di Canottaggio I e II grado, con invito a volerne dare opportuna conoscenza ai Referenti Scolastici e 

ai docenti di Scienze Motorie che svolgono le attività sportive scolastiche.  

Si ricorda che trattandosi di manifestazioni promozionali, l’adesione implica che l’attività sia inserita 

nel P.T.O.F. e che le istituzioni scolastiche dispongano di idonea copertura assicurativa. 

Si ringrazia per l’attenzione e si porgono cordiali saluti. 

 

 
 
 

La Referente Territoriale EFS                                                      Il Dirigente                                                 

Isabella Dalbesio                                                            Tecla Riverso 
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Manifestazione Promozionale di Canottaggio 2025-26 
NORME GENERALI 

 

• Partecipazione: Le gare sono aperte a tutti gli alunni, con l’eccezione di massimo un alunno per 
equipaggio che potrà essere tesserato agonista da più di un anno, indipendentemente dal genere. 

• Categorie: 
-  Scuola secondaria I grado: 

       Ragazzi/e anni di nascita 2014 (2015 se in anticipo scolastico) 

    Cadetti/e anni di nascita 2012- 2013  

 -  Scuola secondaria II grado: 

     Allievi/e anni di nascita 2009-2010-2011-(2012 se in anticipo scolastico)  
     Juniores m./f.  anni di nascita 2007-2008  

• CATEGORIE Studenti con disabilità: 
-  Scuola secondaria I grado: 

     Ragazzi/e anni di nascita 2014 (2015 se in anticipo scolastico) 
           Cadetti/e anni di nascita 2011-2012- 2013  

-  Scuola secondaria II grado: 

                  Allievi/e anni di nascita 2009-2010-2011-(2012 se in anticipo scolastico)  
    Juniores m./f.  anni di nascita 2006-2007-2008  

       PR3: Alunni/e che utilizzano tutto il corpo (non vedenti, amputati ad un arto o con altre minime  
            disabilità fisiche) 

      PR3II: Alunni/e con disabilità intellettive  

• Certificazione medica: è previsto per i partecipanti il possesso del CERTIFICATO PER L’ATTIVITA’ 
SPORTIVA NON AGONISTICA ovvero PER L’ATTIVITA’ AGONISTICA secondo quanto previsto dalla 
nota USR PIEMONTE/CONI Piemonte n. 1857 del 01-03- 2019. 

• Accompagnatori: si ricorda che le squadre dovranno essere accompagnate esclusivamente da 
personale scolastico docente o direttivo e che in tutte le fasi la conduzione tecnica sui campi di gara 
è affidata ai docenti di educazione fisica dell’istituto scolastico, che ne assicurano la vigilanza, e in 
nessun caso, pena l’esclusione, a personale non docente o estraneo alla scuola. L’inosservanza delle 
predette disposizioni darà luogo all'esclusione dalla manifestazione. 

• Identificazione alunni: tutti gli alunni dovranno essere in possesso di documento d’identità o del 
modello di certificazione sostitutivo di identità personale provvisto di foto e vidimato dal D.S. Il 
modello è allegato alla presente nota. 

• Sostituzioni: utilizzare il modello allegato alla presente nota. 
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• ISCRIZIONI: ENTRO IL 30 APRILE 
 
1) inviare il modello E allegato all’indirizzo e-mail: uef.to@istruzione.it  
2) Per consentire la gestione delle regate da parte del Sistema Informativo Federale, gli Istituti 
Scolastici, assistiti dalla Società Tutor che si occupa dei tesseramenti alla FIC, dovranno 
contemporaneamente effettuare le iscrizioni all’indirizzo web http://cs.canottaggio.net. 
In caso di assenza di Società Tutor, bisogna contattare tempestivamente il referente della FIC 
Federico Degioanni (3890980299, federicodegioanni@gmail.com), che provvederà all’iscrizione 
sul sito http://cs.canottaggio.net tramite COL. 

Non si accetteranno iscrizioni postume. 
• Informazioni: Federico Degioanni 3890980299, federicodegioanni@gmail.com          

                  011-4404344 UEFS TORINO  

 

 
 
 

MANIFESTAZIONE PROMOZIONALE I e II grado 
 

Data: 6 maggio 2025 

 

Luogo di Gara: La manifestazione si svolgerà sullo specchio d’acqua antistante il CIRCOLO AMICI DEL 
FIUME, Corso Moncalieri 18, Torino (tratto fluviale compreso dal Ponte Umberto I – Ponte Vittorio 
Emanuele I, 500 m. La gara si svolgerà contro corrente con arrivo presso il Circolo - vedi planimetria 
campo di regata)                               

Orario ritrovo: h.8.30 per ritiro numeri di gara presso CIRCOLO AMICI DEL FIUME 

                              h. 9.00 inizio batterie eliminatorie a seguire Finali  
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REGOLAMENTO TECNICO 

 

 

• Distanza: 500 mt                                                                                                                                             

• Imbarcazioni: GIG Quattro di coppia con timoniere  

• Composizione equipaggio: misti di genere (2 maschi, 2 femmine nelle rispettive categorie di età); 
saranno ammessi anche equipaggi composti da 3 alunne ed 1 alunno o da 4 alunne, che gareggeranno 
nella medesima categoria senza alcun handicap. 
Non sono ammessi equipaggi composti da 3 alunni e 1 alunna o da 4 alunni. 
L’equipaggio potrà essere al 50% composto da alunni con disabilità certificata (assimilabili alla categoria 
PR3 o PR3II). Gli atleti potranno essere iscritti ad una sola regata ad esclusione del timoniere. 
Le gare saranno aperte agli alunni esordienti, intesi come non tesserati agonisti o primo anno di 
tesseramento agonista, con l’eccezione di massimo un alunno che potrà essere tesserato agonista da 
più di un anno, indipendentemente dal genere. Sono considerati esordienti anche gli alunni già tesserati 
agonisti negli anni precedenti, ma che non hanno mai preso parte a gare ufficiali della FIC ad eccezione 
delle gare scolastiche. 

• Categorie: 
-  Scuola secondaria I grado: 

       Ragazzi/e anni di nascita 2014 (2015 se in anticipo scolastico) 

    Cadetti/e anni di nascita 2012- 2013  

 -  Scuola secondaria II grado: 

     Allievi/e anni di nascita 2009-2010-2011-(2012 se in anticipo scolastico)  
     Juniores m./f.  anni di nascita 2007-2008  

• CATEGORIE Studenti con disabilità: 
-  Scuola secondaria I grado: 

     Ragazzi/e anni di nascita 2014 (2015 se in anticipo scolastico) 
           Cadetti/e anni di nascita 2011-2012- 2013  

-  Scuola secondaria II grado: 

                  Allievi/e anni di nascita 2009-2010-2011-(2012 se in anticipo scolastico)  
    Juniores m./f.  anni di nascita 2006-2007-2008  

       PR3: Alunni/e che utilizzano tutto il corpo (non vedenti, amputati ad un arto o con altre minime  
            disabilità fisiche) 
      PR3II: Alunni/e con disabilità intellettive  
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• Imbarcazioni: Le imbarcazioni utilizzate 4GIGX+ e 4GIG+ complete di remi e delle previste dotazioni 
saranno fornite dalla Federazione Italiana Canottaggio tramite il Comitato di organizzazione tecnica FIC 

Piemonte responsabili (Federico Degioanni 3890980299, federicodegioanni@gmail.com)      
È AMMESSO L’UTILIZZO DI IMBARCAZIONE PROPRIA.  

• Campo gara: Il campo di regata sarà predisposto dal Comitato Organizzatore secondo i criteri FIC e verrà 
tracciato in linea retta su corsie della lunghezza di 500 metri.  
Il grafico del percorso con tutti i rilievi sarà affisso presso la zona attrezzata del deposito imbarcazioni e 
nei pressi dei pontili di imbarco. 

• Divisa: Dovrà tassativamente essere uniforme per tutto l’equipaggio.  

• Regole: Il timoniere può essere di sesso diverso rispetto agli altri componenti dell’equipaggio. Il peso al 
timone, comprensivo di una zavorra massima di 10 Kg, non può essere inferiore a Kg. 50 per le categorie 
Allievi Kg. 45 per le categorie Cadetti. Saranno disputate batterie e finali. Per tutto quanto non 
contemplato si rimanda al Codice delle Regate della Federazione Italiana Canottaggio. 

• Premi e Classifiche: Le finali delle singole categorie saranno disputate a n° 3 imbarcazioni alle quali si 
accede mediante batterie eliminatorie. Saranno premiati gli equipaggi primo, secondo, terzo classificato 
di ogni categoria. 

• Informazioni: Federico Degioanni 3890980299, federicodegioanni@gmail.com          
                  011-4404344 UEFS TORINO  
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