CONI

COMITATO
REGIONALE
PIEMONTE

Torino

Ai Dirigenti Scolastici
delle Scuole Secondarie di I e II grado
della Citta Metropolitana di Torino

OGGETTO: Progetto Il tempo che vale: donare, partecipare, crescere attraverso lo sport e il
volontariato

I1 CONI Piemonte — Delegazione di Torino — rinnova anche quest’anno, in collaborazione con la
Reggia di Venaria, il progetto rivolto alle Scuole della Citta Metropolitana di Torino, dedicato al
ruolo fondamentale che lo Sport puo svolgere in tema di prevenzione, sostegno e crescita dei
giovani. L’iniziativa, ormai consolidata nel tempo, intende offrire agli studenti occasioni di
confronto e approfondimento su tematiche educative e sociali di particolare rilevanza, valorizzando
lo sport come strumento di benessere, inclusione, responsabilita e sviluppo personale.

Le conferenze si propongono di esplorare il rapporto tra sport, volontariato e cittadinanza attiva,
mettendo al centro il valore del tempo donato e le competenze che possono nascere dall’esperienza
volontaria. Attraverso testimonianze, esperienze sul campo e contributi di esperti provenienti dal
mondo sportivo, sociale e dei grandi eventi, gli incontri approfondiranno il volontariato come
occasione di partecipazione, responsabilita, crescita personale e costruzione di relazioni.

Gli appuntamenti avranno luogo presso la Cappella di S. Uberto della Reggia di Venaria (Piazza
della Repubblica 4, Venaria Reale) mercoledi 18 novembre 2026 e mercoledi 25 novembre
2026, dalle ore 9:30 alle 12:00.

Relatori previsti all’incontro: atlete e atleti che, attraverso la propria esperienza, racconteranno il
valore del tempo nello sport, inteso come impegno, allenamento, attesa, costanza e capacita di
mettersi a disposizione degli altri; dirigenti sportivi, chiamati a portare una testimonianza sul ruolo
del volontariato nella vita delle societa e delle organizzazioni sportive; persone con esperienze
significative nel mondo dello sport, del volontariato e dei grandi eventi, capaci di offrire agli
studenti, esempi concreti di partecipazione, responsabilita, dono del proprio tempo e crescita
personale.

Le iscrizioni dovranno essere effettuate improrogabilmente entro le ore 15:00 del 11 novembre p.v.
VERRANNO ACCETTATE ESCLUSIVAMENTE LE ISCRIZIONI DELLE PRIME 150 PERSONE,
UTILIZZANDO I SEGUENTI FORM:

e Per mercoledi 18 novembre 2026: https://forms.gle/AasFS2t8wPSYsDSg9
e Per mercoledi 25 novembre 2026: https://forms.gle/PRwKxgCGfeSkAmbZ.6

Sara cura della Delegazione CONI di Torino inviare conferma via mail dell’iscrizione
dell’Istituto.



N.B.: Non ¢ previsto alcun servizio di trasporto. Nel caso di assenza imprevista di qualche
relatore, verra comunque garantito lo svolgimento del programma cosi come indicato.

Al termine dell’incontro le classi potranno visitare gratuitamente i Giardini, gli Orti e i Frutteti
senza necessita di prenotazione preventiva, comunicando la propria presenza il giorno stesso. La
visita alla Reggia ¢ invece a pagamento, cosi come |’eventuale visita guidata; per informazioni e
prenotazioni € necessario scrivere a servizieducativireggia@lavenariareale.it.

Per eventuali ulteriori chiarimenti sull’iniziativa CONI, ¢ possibile contattare la Delegata CONI di
Torino, Dott.ssa Francesca Grilli, al numero 3346131340 o tramite mail (delegato.torino@coni.it)

Torino, 09/10/2026 La Delegata CONI Torino
Francesca Grilli
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