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Ai Dirigenti delle Scuole Secondarie di I e II 

grado della Città Metropolitana di Torino 

 
 
 
 

Oggetto: Festa del nuoto: Grand Prix e Nuoto SPECIAL a.s. 2025/2026 - Scuole Secondarie di I e II 
grado 

 
 
Si trasmettono, in allegato, le norme relative allo svolgimento della Festa del nuoto: Grand Prix 

e Nuoto SPECIAL, con invito a volerne dare opportuna conoscenza ai Referenti Scolastici e ai 

docenti di Scienze Motorie che svolgono le attività sportive scolastiche o che operano sul 

sostegno. 

Si ricorda che trattandosi di manifestazione promozionale, l’adesione implica che l’attività sia 

inserita nel P.T.O.F. e che le istituzioni scolastiche dispongano di idonea copertura assicurativa. 

Si ringrazia per l’attenzione e si porgono cordiali saluti. 

 
 
 
 

Il Referente Territoriale di E.M.F.S.    Il Dirigente 

Isabella Dalbesio    Tecla Riverso 
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GRAND PRIX DI NUOTO A.S. 2025/26 

NORME GENERALI I e II GRADO 

 

Partecipazione 
Categorie: 

- Scuole Secondarie di I grado anni di nascita: 
Categoria unica alunne/i nati nel 2012-2013-2014 (2015 se in anticipo scolastico)  

- Scuole Secondarie di II grado anni di nascita: 
Categoria unica alunne/i nati nel 2007-2008-2009-2010-2011 (2012 se in anticipo scolastico) 
 

Certificazione medica: è previsto per i partecipanti il possesso del CERTIFICATO PER L’ATTIVITA’ 
SPORTIVA NON AGONISTICA ovvero PER L’ATTIVITA’ AGONISTICA secondo quanto previsto dalla 
nota USR PIEMONTE/CONI Piemonte n. 1857 del 01-03- 2019. 
 
Accompagnatori: si ricorda che le squadre dovranno essere accompagnate esclusivamente da 
personale scolastico docente o direttivo e che in tutte le fasi la conduzione tecnica sui campi di gara 
è affidata ai docenti di educazione fisica dell’Istituto scolastico, CHE NE ASSICURANO LA VIGILANZA, 
e in nessun caso, pena l’esclusione, a personale non docente o estraneo alla scuola. L’inosservanza 
delle già menzionate disposizioni darà luogo all'esclusione dalla manifestazione. 
 
Iscrizioni e documentazione:  

- Inviare il modulo di iscrizione, allegato alla presente nota, ENTRO il 17 febbraio 2026 a: 
uef.to@istruzione.it  

- Per eventuali sostituzioni, compilare e portare il giorno della gara il modulo apposito allegato 
alla presente 
 

Identificazione alunni: tutti gli alunni dovranno essere in possesso di documento d’identità o del 
modello di certificazione sostitutivo di identità personale provvisto di foto e vidimato dal D.S. Il 
modello è allegato alla presente nota. 
 
Per informazioni: 011 4404344/369 UEFS TORINO 
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GRAND PRIX 

SCUOLE SECONDARIE DI I GRADO  

Regolamento 

Luogo di gara: Piscina Trecate, via Vasile Alecsandri 29 – Torino 
 
Data: 24 febbraio 2026               
 
Orario gare: Ritrovo ore 9.00                 Inizio gare: ore 9.45 
 
Partecipazione: Categoria unica alunne/i nati nel 2012-2013-2014-(2015 se in anticipo 

scolastico) 

 

Ogni scuola potrà iscrivere un massimo di 3 squadre formate da 4 maschi + 4 femmine.  
Ogni allievo potrà partecipare ad una sola staffetta.  
NON SONO AMMESSI I TESSERATI alla Federazione Italiana Nuoto per l’anno agonistico in corso 
e precedente. 
 

Iscrizioni: inviare il modulo di iscrizione, allegato alla presente note, ENTRO il 17 febbraio 2026 
a: uef.to@istruzione.it  

 
      Modello S: Per eventuali sostituzioni, compilare e portare il giorno della gara il modulo apposito   
     allegato alla presente 

 
Regole: 

- Le gare si disputeranno sottoforma di staffetta 8x25m. 
- Per stile libero si intende che ogni allievo può nuotare uno stile di libera scelta. 
 

 
Premiazioni: saranno premiate le prime 3 staffette 
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GRAND PRIX 

SCUOLE SECONDARIE DI II GRADO 

          Regolamento 

Luogo di gara: Piscina Trecate, via Vasile Alecsandri 29 – Torino 
 
Data: 24 febbraio 2026 
 
Orario gare: Ritrovo ore 9.00    Inizio gare: ore 9.45 
 
Partecipazione: Categoria unica alunne/i nati nel 2007-2008-2009-2010-2011 (2012 se in 
anticipo scolastico)    

 
Ogni Istituto potrà partecipare con un massimo di 3 squadre formate da 4 maschi + 4 femmine; 

ogni concorrente potrà prendere parte ad una sola staffetta. 

NON SONO AMMESSI I TESSERATI alla Federazione Italiana Nuoto per gli anni agonistici in corso 

e precedente. 

 

Iscrizioni: inviare il modulo di iscrizione, allegato alla presente note, ENTRO il 17 febbraio 2026 
a: uef.to@istruzione.it  
 
Modello S: Per eventuali sostituzioni, compilare e portare il giorno della gara il modulo apposito 
allegato alla presente 
 
Regole: 
- Le gare si disputeranno sottoforma di staffetta 8x25m. 
- Per stile libero si intende che ogni allievo può nuotare uno stile di libera scelta.   
 

 
Premiazioni: saranno premiate le prime 3 staffette. 
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NUOTO SPECIAL A.S. 2025-26 
NORME GENERALI I e II GRADO 

 
CATEGORIE: 

- Scuole Secondarie di I grado 
- Categoria UNICA maschile classi 1^ - 2^ - 3^ 
- Categoria UNICA femminile classi 1^ - 2^ - 3^ 

- Scuole Secondarie di II grado 
- Allievi/e: alunni/e della classe 1^-2^ e 3^ (anni di nascita 2012-2011-2010-2009) 
- Juniores M e F: alunni/e delle classi 4^ e 5^ (anni di nascita 2008-2007-2006) 

 

ACCOMPAGNATORI: si ricorda che gli studenti dovranno essere accompagnate esclusivamente da 

personale scolastico docente o direttivo, come previsto dalla nota MIUR prot. n. 5174 del 21 novembre 

2019. 

TUTELA SANITARIA: è previsto per i partecipanti il possesso del CERTIFICATO PER L’ATTIVITA’ SPORTIVA 
NON AGONISTICA ovvero PER L’ATTIVITA’ AGONISTICA secondo quanto previsto dalla nota USR 
PIEMONTE/CONI Piemonte n. 1857 del 01-03- 2019. 

 

ISCRIZIONI: inviare il modulo di iscrizione, allegato alla presente note, ENTRO il 17 febbraio 2026 a: 
uef.to@istruzione.it  

CATEGORIE DI DISABILITÀ: 
 

• Studenti con disabilità intellettivo relazionale (DIR). 

• Studenti con disabilità intellettivo relazionale “Down” (C21) 

• Studenti con disabilità fisica (HF) 

• Studenti non udenti (HS) 

• Studenti non vedenti: B1; Ipovedenti (IPV) 

•  

Gli studenti che presentano più disabilità dovranno essere iscritti nella categoria di disabilità 

prevalente. 
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NUOTO SPECIAL A.S. 2025-26 

I e II GRADO 

                24 febbraio 2026 - Piscina Trecate Via Vasile Alecsandri 29, Torino 
 
Ritrovo ore 9.00  
Inizio gare ore 9.45 Premiazione al termine delle gare. 
 

 

PROGRAMMA GARE 
 
 

• Gare individuali 
 

1) 25 m accompagnati o tavoletta (è consentita la partecipazione con accompagnatore, con 
salvagente, tavoletta od altro ausilio galleggiante) 
 

2)  
 

 
 
 

• Gare di squadra: Staffetta 4x25 integrata mista 
             (2M+2F di cui 2 studenti con qualsiasi tipo di disabilità) 
 

 
Ogni atleta iscritto può partecipare ad una sola gara individuale+ la staffetta integrata mista. 
 
Iscrizioni: inviare il modulo di iscrizione, allegato alla presente nota, ENTRO il 17 febbraio 2026 a 
uef.to@istruzione.it  
 
Per informazioni: 
Uff. Ed. Fisica 011 4404344/369 

- m. 25  oppure 50 stile libero F/M 

- m. 25  “ 50 dorso F/M 

- m. 25  “ 50 rana F/M 
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