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AMinistoro del! itrwsione e del merilo
Utticio Scolastico Regionale per il Piemonte

Ufficio V - Ambito territoriale di Torino

Ufficio Educazione Fisica e Sportiva

Ai Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche dill e
grado Statali e Paritarie della

Citta Metropolitana di Torino

Oggetto: Campionati Studenteschi di ATLETICA LEGGERA PISTA- Fasi Provinciali

Si trasmettono in allegato le norme tecniche ed organizzative relative allo svolgimento dei
Campionati Studenteschi di Atletica leggera su pista, con invito a volerne dare opportuna
conoscenza ai Referenti Scolastici ed ai Docenti di Scienze Motorie e Sportive che svolgono le attivita
sportive scolastiche.

Ringraziando per la collaborazione si porgono distinti saluti.

Il Referente Territoriale di E.F.S. Il Dirigente

Renzo Suppo Tecla Riverso
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C.S. DI ATLETICA LEGGERA

Identificazione alunni:

Tutti gli alunni dovranno essere in possesso del documento d’identita o del modello di certificazione
sostitutivo di identita personale provvisto di foto e vidimato dal D.S. Tale documento ¢ allegato alla
presente nota.

Certificazione Medica: € previsto per i partecipanti il possesso del CERTIFICATO PER L'ATTIVITA’
SPORTIVA NON AGONISTICA come previsto dal Progetto Tecnico 2022/23 ovvero PER LATTIVITA’
AGONISTICA secondo quanto previsto dalla nota USR PIEMONTE/CONI Piemonte n. 1857 del 01-03-
20109.

Partecipazione:

Possono partecipare le rappresentative delle scuole che hanno aderito alla disciplina sul portale dei
Campionati Studenteschi e tutti gli studenti regolarmente iscritti e frequentanti, tesserati e non
tesserati.

Accompagnatori:

Si ricorda che le squadre dovranno essere accompagnate esclusivamente da personale scolastico
docente o direttivo. L'inosservanza delle predette disposizioni dara luogo all'esclusione dalla
manifestazione.

Riferimenti:

Ufficio EFS 011 4404344 369

NORME TECNICHE E ORGANIZZATIVE
CATEGORIE: ALLIEVI/ALLIEVE nati negli anni 2006-2007-2008 ( 2009 nel caso di anticipo scolastico)
CATEGORIE: JUNIORES M.- JUNIORES F. nati negli anni 2004-2005
Programma tecnico
Allievi/e Corse: 100 m. piani- 100 hs, (A/e h.cm. 0,76) — 100hs ( a/i — h. 0,84)- 1000m.
100hs A/e n. 10 ostacoli - mt 13/mt 8,00/ mt 15,00
100 hs A/i 10 ostacoli - mt 13/mt 8,50/ mt 10,50
Salti: Alto - Lungo
Lanci: Peso A/e 3 kg, A/i5 Kg.
Staffetta 4x100
Juniores m./f. Corse: 100 m. piani- 100 hs, (JF h.cm. 0,76) — 110hs (JM — h. 0,91)- 1000m.
100hs JF n. 10 ostacoli - mt 13/mt 8,50/ mt 10,50
110 hs JM 10 ostacoli - mt 13,72/mt 9,14/ mt 14,02
Salti: Alto - Lungo
Lanci: Peso JF 4 kg, JM 6 Kg.
Staffetta 4x100
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PROGRESSIONE S. IN ALTO

MASCHI 120, 130, 140, 145...... FEMMINE 110, 120, 125, 130 ....... ...

STAFFETTA 4x100 composta da 4 alunni della squadra di diverse specialita, eccetto il mezzofondo (m. 1000).
Con vincolo di zona di cambio.

La Rappresentativa di squadra deve partecipare a tutte le gare previste dal programma tecnico con i propri
alunni.

Punteggi e classifiche

Verra redatta una classifica individuale per ogni specialita. A tutti i partecipanti di squadra verra attribuito il
punteggio corrispondente alla classifica individuale di appartenenza come segue: 1 punto al 1°, 2 al 2°, 3 al
3¢, fino all’'ultimo regolarmente arrivato; ai ritirati e agli eventuali squalificati si assegnano tanti punti quanti
sono gli ammessi di squadra piu uno. Le classifiche di squadra verranno redatte sulla somma di 6 migliori
punteggi maschili o femminili ( con la possibilita quindi di scartare il punteggio peggiore)

Casi di parita

In caso di parita fra 2 o piu rappresentative prevarra quella che avra ottenuto i migliori piazzamenti nelle
singole gare. Per tutto quanto non esposto ci si dovra riferire alle schede tecniche

FINALE PROVINCIALE CAT. JUNIORES femmine/maschi
Partecipazione diretta - non sono previste fasi di qualificazione.
04 APRILE 2023 -

Sede: Stadio Atletica P.Nebiolo Parco Ruffini Torino

Ogni scuola potra iscrivere TRE atleti per le corse e DUE per i concorsi. Gli allievi potranno
prendere parte ad una sola gara piu la staffetta senza vincoli sulla composizione. Gli atleti dei
m1000 non potranno partecipare alle staffetta.

Iscrizioni e Modalita Organizzative
e 1)Portale Olimpya: ogni scuola potra iscriversi entro e non oltre il giorno : 29.03.2023
e 2) Portale Campionati Studenteschi: inserire i nominativi negli eventi entro il 29.03.202
e quindi generare il modello Eventi da consegnare all’accredito il giorno della  manifestazione
Sostituzioni: direttamente all’accredito la mattina della gara

ORARIO GARE

ORE 8.30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
ORE 8.45 SALTO IN ALTO SALTO IN LUNGO GETTO DEL PESO
ORE 9.00 OSTACOLI, aseguire 100m.- 1000m. staffetta 4 X 100
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FASI DI QUALIFICAZIONE CAT. ALLIEVI - ALLIEVE
CAMPO DI GARA: STADIO ATLETICA P.NEBIOLO PARCO RUFFINI TORINO

Date: Istituti Citta di Torino 13.04.2023 max. n. 3 alunni/e corse - n. 2 alunni concorsi
Istituti della Provincia di Torino 19.04.2023 max. n. 3 alunni/e corse - n. 2 alunni concorsi

Iscrizioni e Modalita Organizzative
1)Portale Olimpya: ogni scuola potra iscriversi entro e non oltre il giorno :
e (05.04.2023.............. scuole Citta di Torino
e 14.04.2023.............. scuole Provincia di Torino
e quindi generare il modello Eventi dal portale Olimpya da consegnare all’accredito il giorno della
manifestazione
Sostituzioni: direttamente all’accredito la mattina della gara

QUALIFICAZIONE CAT. ALLIEVI — ALLIEVE ZONALE DI PINEROLO

SEDE: PINEROLO CAMPO SPORTIVO FRATELLI MARTIN
Istituti con sede nei comuni di PINEROLO, LUSERNA S.G., TORRE PELLICE, OSASCO,

Data: 20 aprile 2023

Iscrizioni e Modalita Organizzative

1)Portale Olimpya: ogni scuola potra iscriversi entro e non oltre il giorno : 11.04.23

e quindi generare il modello Eventi dal portale Olimpya da consegnare all’accredito il giorno della
manifestazione

Sostituzioni: direttamente all’accredito la mattina della gara

Il numero di partecipanti alle singole discipline saranno stabilito dalla referente

Prof.ssa Patrizia Serra 340 1503197. S| RACCOMANDA LA MASSIMA COLLABORAZIONE DEI DOCENTI
CON IL COLLEGA RESPONSABILE DI ZONA

AMMISSIONI SQUADRE FINALE PROVINCIALE : saranno concordati dal responsabile zonale con I'Ufficio
EFS in base al numero delle scuole partecipanti a tutte le fasi di qualificazione.

Sara ammesso, inoltre, 'eventuale vincitore di ogni specialita purché non facente parte di una squadra
ammessa.
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FINALE PROVINCIALE CAT. ALLIEVI-ALLIEVE

CAMPO ATLETICA P. NEBIOLO c/o PARCO RUFFINI TORINO
03 MAGGIO 2023
Iscrizioni degli alunni/e
TUTTE le scuole qualificate dovranno utilizzare il

e 1) Portale Olimpya entro e non oltre il giorno : 22.04.2023

e 2) Portale Campionati Studenteschi: inserire i nominativi negli eventi della manifestazione entro il
22.04.2023 e quindi generare il modello Eventi da consegnare all’accredito il giorno della
manifestazione

Sostituzioni: direttamente all’accredito la mattina della gara

Ogni scuola qualificata potra iscrivere DUE atleti per le corse e UNO per i concorsi. Gli allievi potranno
prendere parte ad una sola gara piu la staffetta, che dovra essere composta dagli atleti facenti parte della
squadra di specialita diverse. Non potranno prendere parte alla staffetta gli atleti dei metri 1000 della cat.
cadette/i

ORARIO GARE

ORE 8.30 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
ORE 8.45 SALTO IN ALTO SALTO IN LUNGO GETTO DEL PESO
ORE 9.00 OSTACOLI, a seguire VELOCITA 1000 staffetta 4 X 100

Gli atleti dovranno presentarsi all’addetto ai concorrenti 10’ prima dell’orario delle gare muniti della Carta
d’ldentita o del modello di certificazione di identita personale debitamente compilato e vidimato dal
Dirigente Scolastico. Tale modello & allegato alla presente nota. Terminata la prova dovranno abbandonare
il campo ad eccezione dei primi sei classificati che dovranno disporsi per la premiazione.

IN CAMPO SONO AMMESSI SOLO | GIUDICI E GLI ATLETI CHE GAREGGIANO.

SI RICORDA CHE OGNI SCUOLA DEVE METTERE A DISPOSIZIONE ALMENO UN GIUDICE PER OGNI
MANIFESTAZIONE

Per informazioni Ufficio Educazione Fisica 011 4404344-369
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