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Ai Dirigenti delle  Scuole Secondarie di II 

grado della Città Metropolitana di Torino  

 

 
 

Oggetto: Manifestazione promozionale di GINNASTICA 2025/26 – SCUOLE SECONDARIE DI II GRADO 

 

Si trasmettono, in allegato, le norme relative allo svolgimento della Manifestazione promozionale 

di GINNASTICA con invito a volerne dare opportuna conoscenza ai Referenti Scolastici  e ai docenti 

di Scienze Motorie che svolgono le attività sportive scolastiche.  

Si ricorda che trattandosi di manifestazione promozionale, l’adesione implica che l’attività sia 

inserita nel P.T.O.F. e che le istituzioni scolastiche dispongano di idonea copertura assicurativa. 

Si ringrazia per l’attenzione e si porgono cordiali saluti. 

 

 

                La Referente Territoriale di EMFS          Il Dirigente 

                         Isabella Dalbesio                                                  Tecla Riverso 

 

 

 

 

 
MANIFESTAZIONE PROMOZIONALE  
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GINNASTICA II GRADO 

NORME GENERALI  

 

• Scuole Secondarie di II grado anni di nascita: 

a) Squadra OPEN: 

o L3 MIX – Allieve/i 2009-2010-2011 (2012 nei casi di studenti in anticipo scolastico) 
o L4 MIX – Juniores F/M 2007 - 2008 

b) Squadra UNIFIED (presenza di almeno 1 alunno con disabilità) 

o L3 MIX – Allieve/i 2009-2010-2011 (2012 nei casi di studenti in anticipo scolastico) 
o L4 MIX – Juniores F/M 2007 - 2008 

 

• Certificazione medica: è previsto per i partecipanti il possesso del CERTIFICATO PER L’ATTIVITA’ 

SPORTIVA NON AGONISTICA ovvero PER L’ATTIVITA’ AGONISTICA secondo quanto previsto dalla nota 

USR PIEMONTE/CONI Piemonte n. 1857 del 01-03- 2019. 

• Accompagnatori: si ricorda che le squadre dovranno essere accompagnate esclusivamente da personale 

scolastico docente o direttivo e che in tutte le fasi la conduzione tecnica sui campi di gara è affidata ai 

docenti di educazione fisica dell’Istituto scolastico, CHE NE ASSICURANO LA VIGILANZA, e in nessun caso, 

pena l’esclusione, a personale non docente o estraneo alla scuola. L’inosservanza delle già menzionate 

disposizioni darà luogo all'esclusione dalla manifestazione. 

• Identificazione alunni: tutti gli alunni dovranno essere in possesso di documento d’identità o del modello 

di certificazione sostitutivo di identità personale provvisto di foto e vidimato dal D.S. Il modello è allegato 

alla presente nota. 

• Sostituzioni: utilizzare il modello allegato alla presente nota. 
 

• Documentazione (allegata alla presente nota):  
- Moduli adesione da inviare a uef.to@istruzione.it ENTRO l’11 MAGGIO 2026 
- Modello E da consegnare il giorno della gara all’accredito. 
 

• Riferimenti: il docente responsabile è la prof.ssa Emanuela PATERNO +39 349 167 2966 – e-mail 

emanuela.paterno@gmail.com (0114404344/369 UEFS TORINO) 

 

mailto:uef.to@istruzione.it
mailto:isabella.dalbesio@scuola.istruzione.it
mailto:%20cristina.ughetto@istruzione.it
mailto:usp.to@istruzione.it
mailto:uspto@postacert.istruzione.it
mailto:uef.to@istruzione.it
mailto:emanuela.paterno@gmail.com


 

 

 

Ministero dell’istruzione e del merito 
Ufficio Scolastico Regionale per il Piemonte  

Ufficio V - Ambito territoriale di Torino 

Ufficio di Coordinamento Educazione Motoria, Fisica e Sportiva 

Area _10_   – Ufficio di Coordinamento Educazione Motoria, Fisica e Sportiva_ –  uef.to@istruzione.it 

Il Responsabile del Procedimento: ISABELLA DALBESIO – isabella.dalbesio@scuola.istruzione.it 

Rif.: Cristina Ughetto – Luca Chirio – cristina.ughetto@istruzione.it; luca.chirio@scuola.istruzione.it 

Via Coazze n° 18 – 10138 Torino - Tel. 011/4404311 E-mail: usp.to@istruzione.it - PEC: uspto@postacert.istruzione.it  

 

 

 

FINALE PROVINCIALE I I GRADO 

20 MAGGIO 2026 

Sede: Palazzetto dello Sport “Le Cupole” Via Artom, 111 – Torino 
Orario: Ritrovo dalle ore 8.00 

Inizio gara ore 9.00 

     PROGRAMMA 

▪ SQUADRA OPEN (6 alunni/e) 

- Prova Parkour 

- Prova Speed 

- Prova Burpees 

- Prova Rope Skipping (Prova facoltativa con classifica separata) 

 

▪ SQUADRA UNIFIED (6 alunni di cui almeno 1 con disabilità) 

- Prova Parkour con adattamenti 

- Prova Speed con adattamenti 

- Prova Burpees con adattamenti 

Adattamenti in allegato 

 

RAPPRESENTATIVA D’ISTITUTO: 

Partecipazione di massimo 6 squadre in rappresentanza della scuola 

Ogni alunna/o può concorrere con una sola squadra. 

Programma completo in allegato. 
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