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Ainistoro dell istrusione ¢ dol merito
Utticio Scolastico Regionale per il Piemonte

Ufficio V - Ambito territoriale di Torino

Utticio di Coordinamento Educazione Motoria, Fisica e Sportiva

Ai Dirigenti delle Scuole Secondarie di | e Il

grado della Citta Metropolitana di Torino
Oggetto: Giochi della Gioventu a.s. 2025/26, Atletica Leggera Studenti con disabilita

Si trasmettono in allegato le norme relative allo svolgimento dei GdG di Atletica Leggera per
studenti con disabilita delle scuole secondarie di | e Il grado, con invito a volerne dare opportuna
conoscenza ai Docenti di Scienze Motorie e di Sostegno che svolgono le attivita sportive scolastiche.

L’Ufficio Educazione Fisica (011 4404369/344) resta a disposizione per ulteriori informazioni.
Ringraziando per la collaborazione si porgono distinti saluti.

La Referente Territoriale di E.M.F.S. Il Dirigente

Isabella Dalbesio Tecla Riverso
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AMinistoro dell istrusione e deol merilo
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Ufficio V - Ambito territoriale di Torino

Utticio di Coordinamento Educazione Motoria, Fisica e Sportiva

INFORMAZIONI GENERALI

ACCOMPAGNATORI: Si ricorda che le squadre dovranno essere accompagnate esclusivamente da
personale scolastico docente o direttivo, come previsto dal Progetto Tecnico. La conduzione tecnica
sui campi di gara e affidata ai docenti di educazione fisica dell’Istituto scolastico e in nessun caso a
personale non docente o estraneo alla scuola, I'inosservanza delle gia menzionate disposizioni dara
luogo all'esclusione dalla manifestazione. Durante la manifestazione i Docenti sono chiamati a
collaborare in termini di sorveglianza, di prevenzione e di rispetto delle regole da parte dei propri
alunni/e relativamente alla sicurezza.

| DOCENTI ACCOMPAGNATORI COLLABORERANNO CON LE GIURIE

TUTELA SANITARIA: € previsto per i partecipanti il possesso del CERTIFICATO PER L’ATTIVITA” SPORTIVA
NON AGONISTICA come previsto dal Progetto Tecnico 2025/26 ovvero PER L’ATTIVITA’ AGONISTICA secondo
guanto previsto dalla nota USR PIEMONTE/CONI Piemonte n. 1857 del 01-03-2019.

Per la partecipazione alle Finali Nazionali agli studenti viene richiesto il “Certificato di idoneita alla pratica
sportiva agonistica” ai sensi del D.M. 4/03/1993, come successivamente aggiornato con nota del Ministero
della Salute n. 1269 del 13 gennaio 2021 avente per oggetto: idoneita all’attivita sportiva agonistica atletica
leggera.

ISCRIZIONI- DOCUMENTAZIONE: compilare il modulo d’iscrizione allegato alla presente nota, da
inviare tramite mail a uef.to@istruzione.it entro e non oltre il giorno 7 aprile 2026.

IDENTIFICAZIONE ALUNNI: Tutti gli alunni dovranno essere in possesso del documento d’identita o
del modello di certificazione sostitutivo di identita personale provvisto di foto e vidimato dal
Dirigente scolastico; tale modello ¢ allegato alla presente nota.

PER INFORMAZIONI
Ufficio Ed. Fisica e Sportiva 0114404369/0114404344
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AMinistoro dell istrusione e deol merilo
Utticio Scolastico Regionale per il Piemonte

Ufficio V - Ambito territoriale di Torino

Utticio di Coordinamento Educazione Motoria, Fisica e Sportiva

NORME TECNICHE E ORGANIZZATIVE
DATE e LUOGO di svolgimento:

e Scuole Secondarie di | grado 15/04/2026

in concomitanza con la Finale Provinciale della 2/ categoria | grado

e Scuole Secondarie di Il grado 13/04/2026

in concomitanza con la Finale Provinciale della 2" categoria Il grado
Stadio Primo Nebiolo, viale Hugues 10 Torino

RITROVO giurie e concorrenti: ore 8:45

CATEGORIE DI DISABILITA’
Considerata I'’eterogeneita delle disabilita degli alunni, le classifiche verranno stilate suddividendoli
nelle seguenti categorie:

e Alunni con disabilita intellettivo relazionale (DIR)

e Alunni con disabilita intellettivo relazionale (C21)

e Alunni con disabilita fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).

e Alunni con disabilita fisica non deambulanti (HFC)

e Alunni non udenti (HS).

e Alunni non vedenti (NV).

Gli alunni che presentano piu disabilita dovranno essere iscritti nella categoria di disabilita
prevalente.

REGOLAMENTO FINALE PROVINCIALE

Per ciascun alunno & consentita la partecipazione ad una sola gara individuale. Non & consentito
I"'uso delle scarpe chiodate.

Per le gare di lancio e salto valgono le stesse norme applicate dalla FIDAL per le competizioni
sportive scolastiche. Per le false partenze sara prevista I'applicazione del regolamento ISF.
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Ainistoro dell istrusione ¢ dol merito
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Classifiche individuali e premiazioni

Le classifiche individuali, distinte per sesso e per specialita, verranno stilate suddividendo gli atleti
nelle categorie di disabilita piu sopra citate.

Non sono previste classifiche a squadra.

Saranno premiati i primi tre classificati, maschi e femmine, per ciascuna specialita e categoria di
disabilita. L'organizzazione potra prevedere anche I'attribuzione di medaglie di partecipazione per i
classificati dal quarto posto in poi.

L'istituto pud optare per la partecipazione dell’alunno DIR/C21 in serie e in classifica con i
normodotati. In questo caso non sono previsti adattamenti e le distanze sono quelle definite per la
categoria di appartenenza; il risultato va in classifica e il piazzamento & valido per il punteggio
individuale e di squadra.

ATLETICA LEGGERA SU PISTA - Alunni/e con disabilita 1° GRADO - 15 APRILE 2026
Scuole 1° Grado 1A categoria: anni 2014 (2015 nei casi di

Fase Provinciale anticipo scolastico)
2N categoria: anni 2011-2012-2013

ATLETICA LEGGERA SU PISTA 1° GRADO

PROGRAMMA

CATEGORIA | GRUPPI | GARE

17 categoria | CORSE | 60 — 600 (solo alunni/e con disabilita visiva uditiva)
SALTI Lungo (ad esclusione della categoria HFC) Battuta libera
LANCI Vortex

27 categoria | CORSE | 80

SALTI Lungo (ad esclusione della categoria HFC) Battuta libera
LANCI | Vortex -Disco scuola 500g (solo non deambulanti)
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ATLETICA LEGGERA SU PISTA - Alunni/e con disabilita 2° GRADO - 13 APRILE 2026

Scuole 2° Grado 1A categoria: anni 2011 (2012 nei casi di
Fasi Provinciali anticipo scolastico)

2N categoria: anni 2009-2010

3A categoria: anni 2006-2007-2008

ATLETICA LEGGERA SU PISTA 2° GRADO

PROGRAMMA

CATEGORIA GRUPPI | GARE

1~ categoria | CORSE | 100 m
1000 m

SALTI Lungo (ad esclusione della categoria HFC) Battuta libera

LANCI Peso 2 kg F—3kg M

27 categoria | CORSE | 100 m
1000 m

SALTI Lungo (ad esclusione della categoria HFC) Battuta libera

LANCI | Peso da seduti 2kg F —3kg M (HFC)
Peso in piedi 3kg F — 4kg M (HFD- C21 — NV)
Peso 3kg F —5kg M (DIR )

3/ categoria | CORSE | 100 m
1000 m

SALTI Lungo (ad esclusione della categoria HFC) Battuta libera

LANCI | Peso da seduti 2kg F —3kg M (HFC)
Peso in piedi 3kg F — 5kg M (HFD)
Peso 4kg F — 5kg M (DIR)

Peso 3kg F —4kg M (C21 — NV)
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