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Ai Dirigenti delle Scuole Secondarie di I 

grado della Città Metropolitana di Torino 

  

 

 

 

Oggetto: MANIFESTAZIONE PROMOZIONALE di Pickleball e Pickleball SPECIAL  

a.s. 2025/26 - Scuole Secondarie di I grado  

 

 

Si trasmettono, in allegato, le norme relative allo svolgimento delle Manifestazione promozionale 

di Pickleball, con invito a volerne dare opportuna conoscenza ai Referenti Scolastici e ai docenti di 

Scienze Motorie che svolgono le attività sportive scolastiche.  

Si ricorda che trattandosi di manifestazioni promozionali, l’adesione implica che l’attività sia inserita 

nel P.T.O.F. e che le istituzioni scolastiche dispongano di idonea copertura assicurativa. 

Si ringrazia per l’attenzione e si porgono cordiali saluti. 

 

 

La Referente Territoriale EMFS       Il Dirigente 

       Isabella Dalbesio                                Tecla Riverso 
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Manifestazione Promozionale di Pickleball 2025-26 
NORME GENERALI 

 

• Partecipazione Scuole Secondarie di I grado: 
- Categoria UNICA: anni di nascita 2012-2013-2014-2015 (se in anticipo scolastico) 

TORNEO DI DOPPIO MASCHILE 
TORNEO DI DOPPIO FEMMINILE 
TORNEO DI DOPPIO MISTO 

È POSSIBILE ISCRIVERE 1 SQUADRA PER OGNI TIPOLOGIA DI DOPPIO 
 

- Alunni /e con disabilità  
Categoria Unica Mista (Maschile e Femminile): anni di nascita 2011-2012-2013-2014-2015  
(se in anticipo scolastico)  

Sono previste le gare di DOPPIO INTEGRATO (un alunno/a con disabilità e un alunno/a tutor) per 
le seguenti classi di disabilità:  

- HFC (atleti con disabilità fisica che gareggiano in carrozzina)  
- HFD (atleti con disabilità fisica che gareggiano in piedi)  
- DIR (atleti con disabilità Intellettiva e/o Relazionale) 
- C21 (atleti con disabilità Intellettiva e/o Relazionale Down) 

• Certificazione medica: è previsto per i partecipanti il possesso del CERTIFICATO PER L’ATTIVITA’ 
SPORTIVA NON AGONISTICA ovvero PER L’ATTIVITA’ AGONISTICA secondo quanto previsto dalla 
nota USR PIEMONTE/CONI Piemonte n. 1857 del 01-03- 2019. 

• Accompagnatori: si ricorda che le squadre dovranno essere accompagnate esclusivamente da 
personale scolastico docente o direttivo e che in tutte le fasi la conduzione tecnica sui campi di gara 
è affidata ai docenti di educazione fisica dell’istituto scolastico, che ne assicurano la vigilanza, e in 
nessun caso, pena l’esclusione, a personale non docente o estraneo alla scuola. L’inosservanza delle 
predette disposizioni darà luogo all'esclusione dalla manifestazione. 

• Identificazione alunni: tutti gli alunni dovranno essere in possesso di documento d’identità o del 
modello di certificazione sostitutivo di identità personale provvisto di foto e vidimato dal D.S. Il 
modello è allegato alla presente nota. 

• Sostituzioni: utilizzare il modello allegato alla presente nota. 

• Iscrizioni:  

a) entro il giorno 17/04/2026 tramite il seguente FORM: 

https://forms.office.com/e/jJy55yMQqJ 

SARANNO ACCETTATE LE PRIME 12 SQUADRE ISCRITTE PER OGNI CATEGORIA 

b) compilare il modello E in allegato, farlo firmare dal Dirigente Scolastico e consegnarlo il giorno 
della gara  
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• Iscrizione PER ALUNNI CON DISABILITA’  

(DOPPIO INTEGRATO: un alunno/a con disabilità e un alunno/a tutor):  

Utilizzare il modulo allegato da inviare a uef.to@istruzione.it  entro il giorno 17/04/2026 

               Lo stesso modello è da consegnare il giorno della gara all’accredito 
 

• Docenti referenti: proff. Renzo Suppo 335-419785 – Matteo Quartarella 338 2276145 

 
SCUOLA SECONDARIA I GRADO 

 
Data: 29 APRILE 2026  
Luogo: Pala Gianni Asti (Ex Pala Ruffini), Torino  
Orario: RITROVO E ACCREDITO h. 08:30  

REGOLAMENTO  

       Spazio utilizzato 

• Campo: spazio di gioco 4 x10 mt.   

• Altezza rete: come previsto da regolamento 86 cm. 

• Zona di non volée (Kitchen): larghezza m. 4 – lunghezza m. 2 

               Unica area di battuta oltre la zona di non volée. 

1) è vietato eseguire qualsiasi colpo al volo avendo i piedi all’interno della zona di non volée; è 

possibile entrare con i piedi all’interno di questa zona eseguendo un colpo a rimbalzo; 

2) la coppia in battuta è obbligata a far rimbalzare la palla prima di effettuare il proprio secondo 

colpo; la coppia in risposta, sarà obbligata a rispondere con un colpo a rimbalzo ma potrà 

effettuare liberamente sia una volée che un colpo a rimbalzo come proprio secondo colpo.  

 

Il servizio dovrà essere effettuato da dietro la linea di fondo campo e dal basso (al momento 

dell’impatto la racchetta dovrà trovarsi sotto l’altezza dei fianchi), potrà essere effettuato al volo 

o a rimbalzo e dovrà essere indirizzato obbligatoriamente oltre la zona di non volée.  
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• Le partite si giocheranno sulla distanza di un set a 11 con NO AD sul 10 pari (punto decisivo).  

• Ogni scambio vinto vale 1 punto. 

• Cambio servizio ad ogni punto, alternando i giocatori al servizio. 

• un solo servizio a disposizione. 

• Il cambio campo avverrà quando una coppia arriverà a 6 punti.  

• Il punto si acquisisce anche se vinto in risposta.  

   

Formula con girone all’italiana in relazione al numero dei partecipanti e su indicazione 

dell’organizzazione. La coppia che vince il set nella formula del girone all’italiana acquisisce 3 

punti e 1 punto la coppia che perde il set. 
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