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SCHEDA DI ADESIONE ALLA GIORNATA 

MONDIALE DEL CUORE WORLD HEART DAY 
TORINO 29 SETTEMBRE 2021 PIAZZA SAN CARLO 

CON IL PATROCINIO MINISTERO DELL’ISTRUZIONE 
 

L’Istituto Scolastico: 

Indirizzo: 

Città: 

Telefono:       

E-mail Istituto: 

Referente (Nome e Cognome): 

Telefono Referente/accompagnatore: 

E-mail Referente/accompagnatore: 

Numero studenti:         Classi: 

Orari di partecipazione 

 
Conferma la disponibilità a partecipare in Piazza San Carlo a Torino il 29 Settembre alla Giornata 

Mondiale del Cuore World Heart Day 2021 con interesse ai seguenti argomenti/lezioni/spazi 

espositivi che spuntiamo per interesse:  

a cura ASL Città di Torino 

o Lezioni Prevenzione rischio Cardiovascolare 

o Elettrocardiogrammi per maggiorenni 

o Lezioni su dipendenze alcool e fumo 

o Benefici Esercizio fisico 

o Nutrizione Lezione con gioco la prevenzione cardiovascolare a tavola  45’ 

o Prevenzione Rischio infettivo 

o Lezioni Emozioni e Coerenza Cardiaca 

 

A cura Associazione Italiana Cuore e Rianimazione Lorenzo Greco Onlus 

o Lezioni aperte di rianimazione cardiopolmonare e uso defibrillatore 

 

A cura Croce Verde Torino e Croce Rossa Torino 

o Lezioni come Diventare Volontario del Soccorso, Il trasporto e soccorso infermi, il sistema 

emergenza e urgenza 118 

o Lezioni di Primo Soccorso Adulto e pediatrico 

  

A cura Avis Comunale Torino Sandro Fisso 

o Donazione Sangue per maggiorenni 

o Lezioni Importanza Donazione Sangue, Il Sangue sue componenti, Il plasma iperimmune, I 

Gruppi Sanguigni, requisiti e modalità donazione Sangue 
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A cura Vivi Torino di Corsa 

o Camminata del Cuore alle ore 11 e alle ore 16,30 con partenza da Piazza San Carlo 

 

A cura Safatletica Torino 

o 10.30-11.30 / 15.30-18.00 Atletica leggera 

o 11.30-13.00 / 14.00-15.30 Roller 

 

A cura OPI Ordine Infermieri e Consulta Giovani Infermieri Torino 

o Misurazione Parametri Vitali – Educazione Sanitaria – Ruolo dell’Infermiere 

 

A cura AO Ordine Mauriziano Torino Cardiologia 

o Lezioni di prevenzione cardiovascolare 

 

 

Con la presente si autorizza l’acquisizione e l’utilizzo di foto e filmati relativi all’attività all’aperto 

svolta. I dati e le immagini potranno essere utilizzati esclusivamente nel rispetto  elle normative 

vigenti. 

 
Da compilare e inviare con lettera protocollata della Scuola/Ente via mail entro 27/9/21 a:  

segreteria@aicr.eu 

 

Data, ___________________ 

 

 

Timbro Scuola/Ente      Il Dirigente Scolastico/Il Responsabile 

 

________________________    ______________________________ 
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