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Presentazione del corso per insegnanti ‘Play the Whole Baseball’ 

 
In considerazione dell’ormai incontestabile ruolo dell’attività motoria per la maturazione e lo sviluppo del 

bambino, il Comitato Regionale Piemonte della Federazione Italiana Baseball Softball, in collaborazione 

con il Comitato Nazionale Tecnici della Federazione Italiana Baseball e Softball  intende promuovere 

iniziative volte allo sviluppo del Baseball riservate a docenti di scienze motorie della scuola secondaria di 

I e II grado  anche in servizio sulla cattedra di sostegno, mettendo a disposizione formatori FIBS per 

poter meglio rispondere alle esigenze didattiche della scuola mediante un percorso di conoscenza del 

gioco del baseball attraverso l’innovativo progetto della World Confederation of Baseball and 

Softball (WSBC) denominato Baseball5. 

 

 

L’obiettivo del progetto, denominato ‘Play the Whole Baseball’, è fornire ai docenti gli elementi che 

consentano di proporre, in piena autonomia, in ambito scolastico curricolare e non, un’attività di 

gioco/sport che coinvolga gli studenti di ogni ordine e grado indipendentemente dalle abilità o capacità 

motorie già acquisite. 

 
Obiettivi generali del corso: 

- Fornire approfondimenti delle regole del gioco e delle didattiche di insegnamento 

 

 
Obiettivo specifico del corso: 

- Far conoscere il gioco del Baseball/softball, le sue valenze educative, e come esso possa essere 

uno strumento di formazione dell’allievo mediante una didattica semplificata del gioco . 

 

 
Metodologia di conduzione del corso: 

- Metodo attivo, dal gioco al problema, dal problema alla proposta educativa - tramite la pratica 

degli allievi (insegnanti) si sperimentano le proposte dell’insegnante (docente), da ciò nasce: la 

pratica, il dibattito, il lavoro di gruppo, la relazione del docente. 
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Argomenti del corso: 

- Valenze educative del gioco del baseball/softball attraverso la conoscenza del baseball5 

- Il baseball/softball nella scuola 

- Caratteristiche del gioco dei principianti 

- La logica del gioco del batti e corri 

- Le regole del gioco 

 

 
Finalità generali del progetto 

- Promuovere un’esperienza positiva, che avvicini gli insegnanti (e gli alunni di conseguenza) al 

mondo dello sport ed il mondo dello sport a quello della scuola, per creare opportunità di movimento 

e socializzazione per i ragazzi/e. 

- Stimolare e consolidare, nei giovani, l’abitudine alle attività sportive e al movimento considerata 

come fattore di formazione umana e di crescita civile e sociale. 

- Utilizzo delle attività motorie come strumento d’innalzamento culturale e come mezzo di 

rimozione dei disagi e delle devianze giovanili. 

- Dare impulso a proficue collaborazioni scuola – territorio nell’ambito dell’autonomia scolastica. 

 

 
Competenze attese 

- Sviluppo degli schemi motori di base e delle capacità coordinative. 

- Conoscere e praticare il gioco del baseball. 

- Buona disposizione al rispetto delle regole. 

- Visione dello sport come sana abitudine di vita e di positivo inserimento sociale. 

 
 
Modalità 

- Il corso si svolgerà in presenza all’aperto per un totale di 4 ore (riconoscimento crediti su piattaforma 

S.O.F.I.A.) 

SABATO 26 novembre  

Dalle h.9.30 alle h.13.30 

Presso la palestra della scuola IC Cairoli ingresso Via Torrazza Piemonte 14 – Torino 
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Partecipazione - iscrizioni:  

- Potranno iscriversi massimo 3 docenti per ogni Istituto. 

- Numero massimo: 40 partecipanti, varrà l’ordine di arrivo.   

- Tutte le attività avverranno nel rispetto delle indicazioni sanitarie e dei protocolli anti-covid vigenti                                                             

- Non sono previste spese di partecipazione a carico dei corsisti. 

 

 
Scadenza iscrizioni: compilare il seguente form entro le ore 16.00 di giovedì 17 novembre 

2022   

 

Link per iscrizione: https://forms.office.com/r/QVbu2TLuMS 
 

L’elenco degli ammessi sarà pubblicato sul seguente portale: www.edufisicatorino.it  
 

 

Per informazioni: 

 
Referente regionale scuola FIBS:  

Isabella DALBESIO  Tel: 338-6543542 E-Mail: scuola.fibspiemonte@gmail.com  

 

Ufficio Scolastico Educazione Fisica: 011-4404369 / 011-4404344 

 

 

 

Il Presidente Regionale FIBS Piemonte 
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