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Ai Dirigenti Scolastici

delle scuole secondarie di | e Il grado

Corso di formazione sul gioco del BRIDGE per docenti

Il BRIDGE € una disciplina sportiva, promossa dalla FIGB (Federazione Italiana
Gioco Bridge) affiliata al Coni.

E un gioco di coppia e di squadra che contribuisce a formare un clima di unita e
di appartenenza migliorando i rapporti.

L'aspetto ludico & particolarmente accattivante.

Nel corso degli anni il BRIDGE si € trasformato da fenomeno elitario a uno sport
praticato da milioni di giocatori nel mondo, diversi per eta, sesso, estrazione,
cultura e caratteristiche.

Il BRIDGE e uno sport che non ha eta, si puo iniziare a praticarlo da giovani e ci
puo seguire per tutto lI'arco della nostra vita. Nel BRIDGE si trovano tutte le
componenti dello sport: disciplina, rigore, etica, organizzazione, confronto,
applicazione, studio e allenamento.

Tutte le componenti del gioco hanno una assoluta matrice logica, matematica e
statistica, pertanto le capacita in ambito cognitivo che il BRIDGE promuove e
sviluppa sono: comunicazione, abilita logico-matematiche, memoria a breve
termine, memoria a lungo termine, atten zione.

Il comitato regionale bridge Piemonte, in collaborazione con la ASD Bridge Ivrea,
organizza un corso di bridge per docenti, di 11 lezioni di due ore ciascuna, che
si terra da Novembre 2024 a Gennaio 2025.

L'obiettivo del progetto e la diffusione della conoscenza del BRIDGE in ambito
scolastico, in particolare tra i docenti, che potranno svolgere il ruolo di
coaching in occasione dei corsi di bridge per studenti previsti nel progetto
“"BRIDGE A SCUOLA E UNIVERSITA” della FIGB

Federazione ltaliana Gioco Bridge ASD Bridge Ivrea
Disciplina sportiva associata riconosciuta dal CONI via Miniere 42, lvrea (TO)
Via Giorgio Washington 33 - 20146 Milano e-mail: assobridgeivrea@gmail.com



& Federazione Italiana Gioco Bridge < b e
Modalita

Per favorire la partecipazione, si terranno due sessioni parallele: mercoledi ore
21-23 e sabato ore 9,30-11,30, a scelta degli interessati.

A una prima lezione in cui si apprenderanno le regole di base seguiranno 10
lezioni sulla tecnica e strategia di gioco.

Il corso si svolgera presso la sede dell’ASD Bridge Ivrea in Via Miniere, 42 Ivrea.

Date

Mercoledi: 6-13-20-27 novembre 4-11-18 dicembre
8-15-22-29 gennaio

Sabato: 9-16-23-30 novembre 7-14-21 dicembre
11-18-25 gennaio 1° febbraio

Iscrizioni
L'iscrizione, gratuita, dovra pervenire entro il 31 Ottobre

Compilando il modulo on line https://forms.gle/cWwCiaz2hv5NfhQKS8
oppure

Inviando una e-mail a assobridgeivrea@gmail.com specificando: Nome,

Cognome, Istituto, sessione cui si intende partecipare.

Saranno accettati al massimo 20 iscritti per ogni sessione, fara fede |'ordine di
arrivo delle adesioni. L'accettazione dell’iscrizione sara confermata con e-mail.

Per informazioni

Gianluigi Bosco (promotore federale) Tel. 334 7484300
Sito https://www.bridgeivrea.it/

Il presidente FIGB Piemonte Il presidente ASD Ivrea

ENNIO NARDU y Claudio Bolzoni
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