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CONCORSO PER STUDENTI E STUDENTESSE  

DEL QUARTO E QUINTO ANNO 
 DELLE SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO 

“La medicina che sogno” 
 

 
REGOLAMENTO 

 
Art. 1. Oggetto  

 
“La medicina che sogno” è un concorso ideato dallo Staff del Centro di Simulazione Medica Avanzata 
SimTo della Scuola di Medicina di Torino. L’idea iniziale è stata presentata nel contesto del progetto 
Sim-Futuro, vincitore del primo premio al concorso “Abbraccia il Futuro” del Teaching and Learning 
Center di Unito a novembre 2023. Tale progetto Sim-Futuro, estremamente articolato, ha lo scopo di 
inserire molte tessere mancanti nel percorso di formazione dei futuri medici e dei futuri sanitari in 
generale.  
Il concorso “La medicina che sogno” ha lo scopo di coinvolgere le studentesse e gli studenti degli ultimi 
due anni delle Scuole Superiori desiderose/i di intraprendere gli studi di Medicina o delle altre 
professioni sanitarie, invitandole/i a presentare elaborati creativi di qualunque genere (racconti, 
poesie, disegni, fotografie, canzoni, video…) che descrivano il loro sogno di diventare professionisti 
della salute.  
Il concorso ha ottenuto il patrocinio dello stesso Teaching and Learning Center di Unito.  
Vincitrici e vincitori potranno partecipare presso il Centro di Simulazione SimTo ad una giornata di 
tirocinio insieme a studentesse e studenti del III anno di Medicina, e avranno accesso ai video didattici 
preparatori del tirocinio. In questo modo potranno sperimentare personalmente le attività in 
simulazione che precedono la reale pratica clinica, finalizzate all’acquisizione di alcune abilità tecniche 
e al precoce sviluppo di abilità non tecniche, quali la capacità di comunicare e il lavoro di squadra. 
È in programma, inoltre, una cerimonia di premiazione al fine di condividere le opere presentate e 
dare risalto ai “sogni” dei/delle partecipanti.  
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Art. 2. Finalità 
 
L’iniziativa non ha scopo di lucro, bensì fini educativi e di sviluppo culturale; invitare studentesse e 
studenti a proporre un elaborato creativo affine alle proprie caratteristiche, che descriva un sogno o 
un progetto per il futuro, costituisce uno stimolo alla riflessione e favorisce l’acquisizione della 
consapevolezza di sé.  
Inoltre stimolare le qualità artistiche è importante per la formazione del futuro Personale di Cura, in 
quanto esse possono rivestire un ruolo centrale per l’umanizzazione del percorso diagnostico e 
terapeutico e lo sviluppo di abilità non tecniche quali l’osservazione, l’ascolto, l’empatia e la 
risoluzione dei problemi.  
Il concorso prevede la partecipazione di studentesse e studenti degli ultimi due anni delle Scuole 
Superiori non solo come singoli, ma anche in gruppo; in questo modo esse/i possono sperimentare un 
lavoro creativo sviluppando nel contempo le capacità di cooperazione.  
Vincitrici e vincitori potranno partecipare ad un momento reale della formazione universitaria; tra 
l’altro uno dei momenti più agognati, perché è il primo in cui chi studia Medicina, dopo oltre due anni 
sui libri, viene accolto al Centro di Simulazione per un’attività intensiva di tirocinio, potendo 
finalmente mettere in pratica quanto studiato. Questa giornata a SimTo potrebbe risultare 
determinante nel processo di orientamento formativo dei singoli. 
 
 

Art. 3. Attività 

Ciascun partecipante o gruppo di partecipanti dovrà produrre un elaborato creativo originale, che 
potrà essere costituito da un racconto, oppure da una poesia, un disegno, una fotografia, una canzone 
o un video. Tale creazione dovrà rappresentare il sogno, del singolo o del gruppo, di diventare in futuro 
un professionista della salute. 

L’elaborato creativo dovrà essere accompagnato da una descrizione del suo significato; essa verrà 
raccolta tramite la compilazione dell’apposito modulo Google di partecipazione (Google Form, vedi 
oltre). La descrizione verrà inserita nel Google Form da ogni partecipante singolo, o dal capogruppo in 
caso di partecipazione in gruppo. Ogni capogruppo dovrà pertanto concordarla con gli altri 
partecipanti, in modo che la descrizione rappresenti il sogno dell’intero gruppo.  

È fondamentale che l’elaborato creativo sia originale, e cioè sia frutto dell’ingegno e della fantasia 
degli autori. L’utilizzo dell’intelligenza artificiale è consentito, ma i candidati sono tenuti a dichiararlo 
nel Google Form, in risposta alla specifica domanda. La commissione si riserva di effettuare controlli 
sull’originalità degli elaborati.  
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Art. 4. Destinatari 
 

Il concorso è rivolto a studentesse e studenti delle classi quarte e quinte delle Scuole Secondarie di 
secondo grado.  
La partecipazione è consentita come singoli o come gruppi costituiti da un massimo di 4 persone, che 
possono anche appartenere a classi o a istituti scolastici differenti. 
Tutti i componenti del gruppo devono fornire un apporto effettivo nella realizzazione dell’elaborato 
creativo e devono condividerne il significato.  
 

 
Art. 5. Caratteristiche dei lavori richiesti alle/ai partecipanti 

 
Gli elaborati creativi dovranno essere caricati online dal partecipante singolo, o dal capogruppo 
dell’eventuale gruppo di 2, 3 o 4 persone, nell’apposita sezione del Google Form di iscrizione al 
concorso. 
 

Format:  
● gli elaborati creativi costituiti da racconti, poesie e disegni dovranno essere caricati in 

formato PDF. 
● gli elaborati creativi costituiti da fotografie dovranno essere caricati in formato JPEG, PNG 

o PDF. 
● gli elaborati creativi costituiti da canzoni dovranno essere caricati con un file MP3 o WAV 

della durata massima di 4 minuti e di dimensioni massime di 1 Giga, e dovranno essere 
accompagnati da un file PDF contenente il testo. Sia il testo che la musica dovranno essere 
composti dal/dai partecipante/i. 

● gli elaborati creativi costituiti da video dovranno essere caricati in formato MP4 o MOV, 
della durata massima di 5 minuti e di dimensioni massime di 1 Giga. L’eventuale utilizzo 
di musica nel video deve rispettare la normativa sul diritto d’autore. Anche nel caso di 
utilizzo di musica liberamente disponibile su Internet è necessario inserire l’attribuzione, 
cioè citare la fonte e visualizzare le informazioni sul copyright dell’originale. 

  
 

Art. 6. Tempistiche 
 
L’adesione al Concorso da parte del singolo o del gruppo dovrà essere effettuata simultaneamente 
all’invio delle opere creative, tramite la compilazione dell’apposito Google Form, accessibile tramite il 
QR code presente sulla locandina.  
Il Google Form dovrà essere compilato da ogni partecipante al concorso, sia dai partecipanti singoli 
che da ognuno dei componenti dei gruppi.  



 
 

Scuola di Medicina 
Dipartimento di Scienze Mediche 

 
 

L’invio dell’opera creativa, invece, verrà richiesto tramite il Google Form solo ai partecipanti singoli e 
ai capigruppo.  
Il Google Form per la partecipazione sarà attivo a partire da lunedì 11 novembre 2024 alle ore 10.00, 
fino a venerdì 10 gennaio 2025 alle ore 23.59.  
L’esito dell’assegnazione dei premi verrà comunicato alle/ai partecipanti entro venerdì 31 gennaio 
2025 alle ore 22 (vedi oltre).  
I dettagli sulla partecipazione alle giornate di tirocinio al Centro di Simulazione e sulla cerimonia di 
premiazione verranno comunicati in seguito.  

 
 

Art. 7. Iscrizione al concorso  
 

L’iscrizione al concorso, sia per partecipanti singoli che per gruppi, avverrà tramite il modulo Google 
predisposto, accessibile a partire dall’11 novembre 2024 tramite l’apposito QR code riportato sulla 
locandina.  
Tramite lo stesso Google Form si accederà all’ALLEGATO A, cioè il modulo contenente l’Informativa 
sul trattamento dei dati personali ai sensi degli artt. 13 e 14 del Regolamento europeo 2016/679/UE 
e la Liberatoria per l’utilizzo, registrazione e pubblicazione di contenuti (allegato A). 
I/le partecipanti di maggiore età potranno fornire i consensi relativi all’Allegato A, dopo averlo letto 
con attenzione, tramite gli appositi flag sul Google Form.  
I/le partecipanti di minore età dovranno invece stamparlo e sottoporlo agli esercenti la responsabilità 
genitoriale, che dovranno compilarlo e firmarlo. L’allegato A dovrà quindi essere scansionato e 
caricato sul Google Form grazie all’apposita funzione.  
Il consenso e la liberatoria compresi nell’Allegato A sono indispensabili per la partecipazione al 
concorso e dovranno essere forniti da ogni partecipante, sia singolo, sia appartenente ad un gruppo. 
In assenza di tale consenso non sarà possibile proseguire nella procedura di iscrizione.  
 
In caso di invio di fotografie o video in cui compaiono soggetti terzi sarà necessario allegare la 
liberatoria alla riproduzione delle proprie immagini compilata da tali soggetti, cioè l’ALLEGATO B, reso 
disponibile anch’esso tramite il Google Form. 
L’Allegato B dovrà essere stampato, compilato e firmato dal soggetto terzo stesso se maggiorenne, o 
dagli esercenti la responsabilità genitoriale se minorenne.  
L’Allegato B dovrà poi essere caricato sul modulo Google dal partecipante singolo al concorso o dal 
capogruppo in caso di partecipazione in gruppo. 
Qualora nelle fotografie o nei video non compaiano soggetti terzi, non sarà necessario compilare 
l’Allegato B. Si segnala, però, che un’eventuale irregolare o mancata compilazione dell’Allegato B ove 
esso sia necessario renderà nulla l’iscrizione al concorso.  
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Art. 8. Consegna delle opere creative 
 

Le opere creative dovranno essere direttamente caricate sul Modulo Google secondo le specifiche 
indicazioni sul formato, riportate nell’Art. 5. 

 
Art. 9. Assegnazione dei punteggi 

 
La commissione giudicatrice sarà composta dallo staff del Centro di Simulazione Medica Avanzata 
SimTo, da docenti e studenti/studentesse della Scuola di Medicina e/o da esperti/e della materia.   
Verranno valutate l’originalità e l’efficacia di ogni partecipante/gruppo di partecipanti nel 
rappresentare “la medicina che sogna”, accogliendo ogni espressione artistica proposta.   
In particolare, il punteggio verrà assegnato secondo i seguenti criteri:  

a) pertinenza ed efficacia del messaggio: da 1 punto (poco adeguato) a 5 punti (eccellente); 
b) creatività e originalità di espressione: da 1 a 5 punti (come sopra); 
c) rispetto delle qualità formali (tempistiche, aspetti tecnici): da 1 a 5 punti (come sopra); 
d) È inoltre previsto un bonus aggiuntivo di 3 punti per le 3 opere giudicate di maggior 

impatto contenutistico e creativo.  
 
L’esito dell’assegnazione dei punteggi sarà comunicato ai/alle partecipanti tramite l’invio di una mail 
all’indirizzo segnalato nel form di iscrizione entro le ore 22:00 di venerdì 31 gennaio 2025.  
La commissione giudicatrice provvederà quindi a stilare la graduatoria finale sulla base dei punteggi 
complessivi attribuiti ai/alle partecipanti. 
Le decisioni della commissione giudicatrice saranno insindacabili.  
 

Art. 10. Assegnazione dei premi 
 

Verranno premiati con la partecipazione ad una giornata di tirocinio presso il Centro di Simulazione 
SimTo i primi 40 classificati al concorso.  
In caso di partecipazione in gruppo il premio spetterà a tutte/i le/i componenti.  
 
La partecipazione avverrà durante il tirocinio “Basi Cliniche” diretto agli studenti del III anno del Corso 
di Laurea in Medicina e Chirurgia nei mesi di marzo e aprile 2025, secondo un calendario che verrà 
comunicato in seguito, previ accordi con gli Istituti Scolastici di appartenenza e le/gli stesse/i 
vincitrici/vincitori.   
Le opere vincitrici verranno pubblicate sulle pagine social del Centro di Simulazione Medica SimTo, sui 
siti ufficiali dell’Università e su organi di informazione e di stampa con la denominazione degli autori 
e degli Istituti Scolastici di appartenenza, secondo quanto specificato nell’Allegato A compilato in fase 
di iscrizione.  
È prevista una cerimonia di premiazione, secondo dettagli che verranno comunicati in seguito.  
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Art. 11. Accettazione del Regolamento 
 

La partecipazione al concorso è considerata quale accettazione integrale del presente Regolamento. 
 

 
Art. 12. Trattamento dei dati personali 

 
L'Università degli Studi di Torino con sede legale in via G. Verdi, 8 – 10124 Torino (dati di contatto: 
indirizzo PEC: ateneo@pec.unito.it - indirizzo mail: rettore@unito.it - Rappresentante legale: il 
Magnifico Rettore pro tempore), è Titolare del Trattamento solo dei dati personali raccolti mediante 
il Google Form di iscrizione, per consentire la partecipazione al Concorso “La Medicina che 
Sogno, secondo le modalità descritte nel presente bando. 
L’Università ha nominato il Responsabile per la protezione dei dati personali, contattabile all'indirizzo 
di posta elettronica: rpd@unito.it. 
I trattamenti dei dati personali richiesti agli interessati sono effettuati per l’esecuzione di un compito 
di interesse pubblico o connesso all’esercizio di pubblici poteri ai sensi dell’art. 6, par. 1, lett. e) del 
Regolamento UE 2016/679 per consentire l’iscrizione e la partecipazione al concorso “La medicina 
che sogno”, previa autorizzazione da parte degli esercenti la responsabilità genitoriale in caso di 
studenti minori di età.  

Previa adesione degli/delle interessati/e, alcune informazioni saranno richieste tramite il Google Form 
per migliorare le iniziative di orientamento formativo tramite l’esplorazione di alcune caratteristiche 
della popolazione studentesca che desidera intraprendere studi di area sanitaria, nell’ambito del 
progetto SimFuturo premiato dal Teaching and Learning Center di UniTo a novembre 2023. La 
mancata risposta a tali quesiti non precluderà la partecipazione al concorso e non influenzerà in alcun 
modo la valutazione delle opere presentate.  

Le presenti informazioni relative al trattamento dei dati personali sono integrate dall’informativa sul 
trattamento dei dati personali ex art. 13 del Regolamento UE 2016/679 (Allegato A) reperibile sul 
Google Form di iscrizione.  

 
Art. 13 

Diritto d’autore 
 

Le/i partecipanti al concorso, consapevoli delle conseguenze penali in caso di dichiarazioni mendaci 
previste dall’articolo 483 c.p. per come richiamato dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, aderendo 
all’iniziativa dichiarano e garantiscono che i contenuti del materiale inviato: 
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- sono originali e inediti; non costituiscono plagio e/o contraffazione di opere preesistenti; 
-  non sono stati già oggetto di premiazioni in altri progetti e concorsi; 
- non comportano alcuna lesione a diritti e a interessi, non arrecano offese a persone o enti 
terzi e non presentano carattere diffamatorio, oltraggioso e offensivo, né ledono il decoro 
personale degli interessati o di terze persone eventualmente citate; 
-  non violano diritti d’autore e/o diritti connessi e/o diritti di sfruttamento commerciale e/o 
diritti di proprietà industriale e intellettuale di qualsiasi persona od entità e i diritti di terzi e non 
presentano contenuti diffamatori; 
- sono conformi ai principi dell’ordine pubblico e del buon costume, e non sono in contrasto 
con alcuna norma, di legge o regolamento e al Codice Etico di Ateneo: 
https://www.unito.it/ateneo/statuto-e-regolamenti/codici-di-comportamento . 
 

Le/i partecipanti al concorso dichiarano di detenere tutti i diritti delle composizioni inviate, ovvero di 
aver utilizzato composizioni non coperte da copyright (nel qual caso è necessario inserire 
l’attribuzione, cioè citare la fonte e visualizzare le informazioni sul copyright dell’originale). 

Le/i partecipanti al concorso si impegnano a dichiarare, rispondendo alle apposite domande sul 
Google Form, l’eventuale utilizzo di forme di Intelligenza Artificiale nella realizzazione della propria 
opera creativa. 

Le/i partecipanti al concorso dichiarano di avere acquisito le liberatorie sul diritto all'immagine delle 
persone eventualmente ritratte o riprese, se maggiorenni; se minorenni, di avere acquisito la 
liberatoria degli esercenti la responsabilità genitoriale (allegato B da caricare sul Google Form).  

Le/i partecipanti al concorso sono informate/i e accettano che il materiale inviato non sarà restituito. 

L’Università, al fine di promuovere e valorizzare le studentesse e gli studenti, potrà pubblicare, previa 
la sopracitata liberatoria, le opere creative vincitrici realizzate dai partecipanti su piattaforme del 
Centro di Simulazione e dell’Università e darne comunicazione ad organi di informazione e di stampa.  
Le/i partecipanti al concorso autorizzano l’Università a pubblicare senza alcun compenso le opere 
inviate giudicate vincitrici: on line, su piattaforme istituzionali e sui canali social dell’Università, 
nonché in convegni e manifestazioni, seminari aperti al pubblico e off line (volantini, libri, brochure, 
riviste…), su canali di informazione e stampa, ferma restando l’indicazione degli autori. 
I materiali pubblicati saranno editi con licenza Creative Commons (CC BY-NC Attribuzione - Uso non 
commerciale), salvo diversamente indicato. Le/i partecipanti al concorso potranno utilizzare i materiali 
per altre iniziative. 

Le/i partecipanti al concorso dichiarano di manlevare l’Università da ogni responsabilità in ordine 
all’utilizzo dei materiali, e dichiarano di tenere indenne la stessa da qualsiasi richiesta, pretesa, onere, 
spesa, rivendicazione di servizi, risarcimento danni, che potesse venire avanzata dal titolare dei diritti 
ovvero da terzi in relazione alla tenuta ed utilizzo dei materiali. 



 
 

Scuola di Medicina 
Dipartimento di Scienze Mediche 

 
 

Le/i partecipanti al concorso confermano di non aver nulla a che pretendere per tutto quanto sopra 
descritto e dichiarano di essere consapevoli delle sanzioni penali, nel caso di dichiarazioni non 
veritiere.  

Art. 14 
Ulteriori informazioni 

 
Il regolamento del Concorso e il Google Form di iscrizione sono accessibili tramite i relativi QR code 
presenti sulla locandina. L’informativa sul trattamento dei dati personali e la liberatoria sono a loro 
volta accessibili tramite il Google Form (allegato A).  
 
Lo staff del Centro di Simulazione si riserva di prorogare, integrare o eventualmente annullare il 
Concorso in caso di sopraggiunti e imprevedibili motivi che lo rendano necessario.  
 
Per qualunque informazione o chiarimento si invita a inviare una mail ad oggetto “Info la medicina che 
sogno” all’indirizzo simto@unito.it. 
 
 

Torino, 15 ottobre 2024 
 
Dr.ssa Grazia Papotti 
Centro di Simulazione Medica Avanzata SimTo 
Dirigente Medico con funzioni di Direzione Scientifica 
 
Dott. Samuel Agostino 
Centro di Simulazione Medica Avanzata SimTo 
Dottorando di ricerca, tecnico della simulazione 
 
Dott. Massimiliano Abate Daga 
Centro di Simulazione Medica Avanzata SimTo 
Borsista, tecnico della simulazione 
 
Dr.ssa Enrica Favaro 
Dipartimento di Scienze Mediche 
Referente “Terza Missione” 
 

Prof. Franco Veglio 
Centro di Simulazione Medica Avanzata SimTo 

Direttore Responsabile  
 




