Dipartimento di
Scienze della Vita
e Biologia dei Sistemi

UNIVERSITA
DI TORINO

Al Dirigente dell’Ambito Territoriale di Torino
Al Referente dell’Ufficio Ed. Fisica e Sportiva di Torino

Ai Dirigenti delle scuole di ogni ordine e grado
della Citta Metropolitana di Torino

Oggetto: Convegno “Lo sport al femminile: barriere e opportunita”
Cavallerizza Reale, via G. Verdi n.9 Torino - venerdi 14 novembre 2025

L’Universita di Torino, in collaborazione con la Federazione Italiana Rugby e 1’associazione “Amici nel
Rugby organizza I’evento di cui all’oggetto. La partecipazione ¢ aperta ai docenti di educazione motoria e
di scienze motorie delle scuole primarie e secondarie e agli studenti delle scuole secondarie di I grado.

A causa della disponibilita di un numero limitato di posti, ¢ gradita la prenotazione tramite il link:

https://www.google.com/url?q=https://www.eventbrite.it/e/biglietti-lo-sport-al-femminile-barriere-e-
opportunita-1764119552069?att%3Doddtdtcreator&source=gmail -
imap&ust=1761473430000000&usg=AO0OvVawlb_gN90Ca4UtA1GITa58q4

Descrizione del convegno

In uno scenario storico in cui il dibattito pubblico sugli stereotipi di genere ¢ sempre piu vivace, il mondo dello
sport rappresenta un contesto fondamentale per osservare, comprendere e trasformare 1 modelli culturali che
influenzano la vita quotidiana di ragazze e donne. In particolare, nelle discipline sportive considerate
“maschili” — come il rugby, il calcio, la lotta o0 ancora, gli sport di combattimento — le atlete si trovano spesso
a fronteggiare pregiudizi radicati, ostacoli strutturali e scarso riconoscimento mediatico e sociale.

Il convegno "Lo sport al femminile: barriere e opportunita" si propone di esplorare in chiave
interdisciplinare le sfide che lo sport femminile affronta oggi a partire da esperienze sul campo, senza
tralasciare le sue straordinarie potenzialita educative e trasformative.
Attraverso interventi scientifici, testimonianze dirette e contributi da parte di manager, preparatori, tecnici e
atleti, I’evento offrira una mappa aggiornata e concreta del panorama dello sport al femminile, promuovendo
un dialogo aperto tra ricerca accademica, professionisti del settore e cittadinanza.

Corrado Lupo Alexandru Ungureanu
Presidente CdL in Scienze e tecniche delle alexandru.ungureanu@unito.it
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corrado.lupo@unito.it maria.caire@unito.it

Comitato Organizzatore

- o

Universita degli Studi di Torino

Dipartimento di Scienze della Vita e Biologia dei Sistemi

Direzione e Segreteria Amministrativa - Via Accademia Albertina, 13 — 10123 Torino (TO)
Tel. (011) 670 4617 - Fax 011 6704508

Sede di Viale Mattioli, 25 — 10125 Torino (TO) — Tel. (011) 670 5980 - Fax 011 670 5962
Sede di Via Quarello, 15/a — 10135 Torino (TO) — Tel. (011) 670 5967 -Fax 011 6706364
Mail direzione.dbios@unito.it - PEC dbios@pec.unito.it



mailto:dbios@pec.unito.it
https://www.google.com/url?q=https://www.eventbrite.it/e/biglietti-lo-sport-al-femminile-barriere-e-opportunita-1764119552069?aff%3Doddtdtcreator&source=gmail-imap&ust=1761473430000000&usg=AOvVaw1b_gN90Ca4UtA1GJTa58q4
https://www.google.com/url?q=https://www.eventbrite.it/e/biglietti-lo-sport-al-femminile-barriere-e-opportunita-1764119552069?aff%3Doddtdtcreator&source=gmail-imap&ust=1761473430000000&usg=AOvVaw1b_gN90Ca4UtA1GJTa58q4
https://www.google.com/url?q=https://www.eventbrite.it/e/biglietti-lo-sport-al-femminile-barriere-e-opportunita-1764119552069?aff%3Doddtdtcreator&source=gmail-imap&ust=1761473430000000&usg=AOvVaw1b_gN90Ca4UtA1GJTa58q4
mailto:corrado.lupo@unito.it

UNIVERSITA
DI TORINO

PROGRAMMA

8:30 Registrazione e accoglienza

9:00 Saluti istituzionali
Alberto Rainoldi - Universita degli Studi di Torino, Corrado Lupo - SUISM, Riccardo D’Elicio - CUS
Torino, Stefano Mossino — CONI Piemonte

9:30 Prima Sessione
L’evidenza scientifica: ricerche accademiche e studi recenti sullo sport femminile
o [Indagine sulla percezione dello sport “maschile” tra bambine e ragazze.
Cristina Tonna Coordinatrice attivita femminile FIR
o La percezione e la rappresentazione degli stereotipi di genere nello sport.
Laura Ruiz e Eugenia Garcia Sottile - Universita Cattolica Valencia
o Confronto di genere nelle discipline tecnico-combinatorie.
Isabella Scursatore - Universita degli studi di Torino; Eugenia Garcia Sottile - Universita Cattolica
Valencia

10:50 Seconda Sessione
Lo sport femminile nella societa
Identita e differenze di genere nello sport
o Sport, identita di genere e societa,
Cristina Mosso - Universita degli Studi di Torino

11:30 Terza Sessione

Talk su Esperienze dal campo

Le/i professioniste/i si raccontano

Un talk, moderato dalla giornalista Mimma Caligaris, dando voce a protagoniste/i dello sport femminile
e offrendo uno sguardo autentico sulle condizioni delle donne nello sport:

Yasmina Akari - Giocatrice Nazionale Volley e della Wash4green Monviso Volley

Massimiliano Canzi - Allenatore Juventus Women

Cinzia Zanotti, Allenatrice del Geas Basket

Sandra Palombarini -Women & Equality Commissione della Federazione internazionale Basketball
Massimiliano Canzi -Tecnico Juventus Women

Fabio Roselli: Allenatore Nazionale Femminile Rugby

Alessandro Saglietti — Presidente Sezione Lotta FIILKAM

La partecipazione al convegno ¢ gratuita e aperta al pubblico.

Per informazioni si prega di contattare il seguente numero: Benedetto Pasqua 333 40 30 869



